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Självskattning av kunskapsområden inom projektledning 
Älvstranden Utveckling AB arbetar enligt projektmetodiken XLPM i samtliga uppdrag, projekt och 
program. Metodiken är i linje med gällande standarder från ISO och PMI och innehåller bland annat de 
elva kunskapsområdena inom projektledning som utgör ryggraden inom projektledningskompetensen.  

Kunskapsområdena är nära knutna till internationella kompetensstandarder för bedömning av 
projektledningsförmåga. Gör en självskattning av din kompetens inom de elva kunskapsområdena 
enligt den 5 gradiga skalan nedan. 

 

Dina uppgifter 
Förnamn: 

Efternamn: 

E-postadress: 

Telefonnummer: 

 

 

1. Integration - Samordning av planer, styrning av ändringar och av arbetet i projektet  
 

a) Jag har följande kunskap: 

 

           Låg                                                                                                    Hög 

b) Jag har följande erfarenhet: 

 

           Låg (mindre än 2 år)                                                                          Hög (mer än 10 år) 

 

2. Intressenter - Identifiering av intressenter och styrning av deras engagemang 
 

a) Jag har följande kunskap: 

 

           Låg                                                                                                    Hög 

b) Jag har följande erfarenhet: 

 

           Låg (mindre än 2 år)                                                                          Hög (mer än 10 år) 
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3. Värde - Beskrivning och styrning av projektets värde

a) Jag har följande kunskap:

  Låg           Hög 

b) Jag har följande erfarenhet:

  Låg (mindre än 2 år)          Hög (mer än 10 år) 

4. Omfattning - Styrning av projektresultatets omfattning och resultat

a) Jag har följande kunskap:

  Låg           Hög 

b) Jag har följande erfarenhet:

  Låg (mindre än 2 år)          Hög (mer än 10 år) 

5. Kvalitet - Planering och styrning av produkt- och processkvalitet

a) Jag har följande kunskap:

  Låg           Hög 

b) Jag har följande erfarenhet:

  Låg (mindre än 2 år)          Hög (mer än 10 år) 

6. Upphandling - Planering och styrning vid upphandling av projektresultat

a) Jag har följande kunskap:

  Låg           Hög 

b) Jag har följande erfarenhet:

  Låg (mindre än 2 år)          Hög (mer än 10 år) 
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7. Tid - Styrning och kontroll ledtider och tidplaner

a) Jag har följande kunskap:

  Låg           Hög 

b) Jag har följande erfarenhet:

  Låg (mindre än 2 år)          Hög (mer än 10 år) 

8. Ekonomi - Budgetering och styrning av projektets kostnader och intäkter

a) Jag har följande kunskap:

  Låg           Hög 

b) Jag har följande erfarenhet:

  Låg (mindre än 2 år)          Hög (mer än 10 år) 

9. Resurser - Personalrekrytering och ledarskap

a) Jag har följande kunskap:

  Låg           Hög 

b) Jag har följande erfarenhet:

  Låg (mindre än 2 år)          Hög (mer än 10 år) 

10. Risk - Hantering och uppföljning av risker i projektet

a) Jag har följande kunskap:

  Låg           Hög 

b) Jag har följande erfarenhet:

  Låg (mindre än 2 år)          Hög (mer än 10 år) 
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11. Kommunikation - Planering och styrning av informationsflödet i projektet  
 

a) Jag har följande kunskap: 

 

           Låg                                                                                                    Hög 

b) Jag har följande erfarenhet: 

 

           Låg (mindre än 2 år)                                                                          Hög (mer än 10 år) 
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